
Машина: ричтрак R16S
Стартовая позиция: вилы машины в крайнем нижнем положении.
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1) Взять перекладину на вилы.
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2) Поставить перекладину одним концом на диск, другим - на брусок.
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3) Взять брусок на вилу ричтрака и начать движение против часовой стрелки.
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4) Поставить брусок со штангой на второй брусок.
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5) Опустить вилы в крайнее нижнее положение. Вы великолепны! 
Отсчет времени заканчивается в момент опускания вил в крайнее нижнее положение.
Лимит на выполнение задания - 3 минуты. По истечении данного лимита участник завершает выступление на турнире. 
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